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Liebe Kinder und Jugendliche,
liebe Freund*innen der Umweltbildung,

in den letzten Jahren hat die Jugend-Umweltstation KjG-Haus Schonungen im Rahmen von Modellprojek-
ten zu verschiedenen Themen zahlreiche Schul- und Freizeitenprogramme entwickelt. Als Umweltstation
des Jugendverbands der KjG haben wir an unsere Bildungsarbeit den Anspruch, dass wir die Themen mdg-
lichst spielerisch und anschaulich aufarbeiten. So entstand die Idee, einige geeignete Spiele und Methoden
aus unseren bisherigen Programme auszusuchen und gesammelt zu prdsentieren, damit moglichst viele
Interessierte sie praktisch nutzen konnen. Herausgekommen ist dieses Methodenheft, das einen kleinen,
aber feinen Einblick in die Arbeit unserer Umweltstation bietet.

Es werden Methoden zu den Themen Klimawandel, Ernahrung, Miill im Meer, Wasser, Feuer und Biologi-
sche Vielfalt vorgestellt. Manche Spiele darin vermitteln direkt Wissen, andere sind nur als Tiiroffner fiir

eine Info-Einheit im Anschluss oder eine Diskussion zum Thema gedacht.

Die meisten der hier prasentierten Methoden wurden im Zusammenarbeit mit ehrenamtlichen Helfer*innen
erstellt, erprobt und fiir gut befunden. Daher gibt es also beste Voraussetzungen fiir ein gutes Gelingen.

Wir wiinschen euch viel Spal? beim Entdecken und Ausprobieren!

/4//%;*0{;;// &Qfai« ﬁmf %mgz%‘gf‘f

Kim Mundinger Sarah Franz Vera Bellenhaus
Umweltbildungsreferentinnen der KjG-Umweltstation



Thema Ernahrung

Ernahrungsbingo

Jede*r TN (TN=Teilnehmer*in) bekommt ein aus-
gedrucktes Bingo-Blatt und einen Stift.

Ziel des Spiels ist es, als Erste*r eine Reihe (waag-
recht oder senkrecht) mit Unterschriften gefiillt zu
haben. Die TN miissen untereinander nachfragen,
auf wen eine genannte Eigenschaft zutrifft und

©)

Einstieg ins

Thema Ernahrung

898 ab10TN

(O 20min
ﬁ Einfach

Kopiervorlage

Person, die schon

Person, die auf
faire Lebensmittel

Person, die schon
mal ein Ei ausge-

und die Schokola-

Person, die noch
nie ein Fertigge-

diese Person in dem jeweiligen Feld unterschrei- N S. 23
ben lassen. Jede*r darf allerdings nur einmal in Benotigt:
derselben Zeile unterschrieben haben. Der*die
TN, der als Erste*r eine ganze Reihe ausgefiillt Stifte
hat, gewinnt.
Finde eine Finde eine Finde eine Finde eine Finde eine Finde eine
Person, die schon Person, die gerne Person, die ein Person, die beim Person, die Vegeta- | Person, die schon
einmal selbst ge- Schokolade isst. Bonbon dabei hat. regionalen Eier- rier¥in ist. einmal im Eine-Welt-
kocht hat. mann einkauft. laden eingekauft hat.
Finde eine Finde eine Person, Finde eine Finde eine Finde eine Finde eine
Person, die gerne | die eine Lebensmit- | Person, die einen Person, die gerne Person, die keinen Person, die gerne
Obst isst. telallergie hat. Garten zu Hause | Kekse in den Kakao Spinat mag. Kuchen backt.
hat. tunkt.
Finde eine Finde eine Person, Finde eine Finde eine Finde eine Finde eine
Person, die schon L . . . .
mal im Sommer die eine PET-Fla- Person, die Bio- Person, die den Person, die gerade | Person, die schon
Lebkuchen geges- sche dabei hat. produkte kauft. Muill ordentlich Hunger hat. mal Schnecken ge-
sen hat. trennt. gessen hat.
Finde eine Finde eine Finde eine Person, | Finde eine Person, | Finde eine Person, | Finde eine Person,
Person, die noch Person, die ungern | deren Lieblingses- die gerne Pizza die auf die schon mal
nie im McDonald's spult. sen Spaghetti ist. isst. regionale Lebens- | einen Léwenzahn-
war. mittel achtet. salat gemacht hat.
Finde i Finde ei Finde eine Finde ei Finde eine
Finde eine Inde eine inde eine Person, die ,Charlie inde €ine Person, die ger-

ne WeiBwurst

) K mit Brezel ist.
mal picknicken war. achtet. pustet hat. denfabrlrl:atgesehen ficht gegessen hat.
Finde eine Finde eine
) ; i i Person, die schon
Finde eine Finde eine Person, Finde eine Finde eine Person, die schon

Person, die zu Hau-
se den Mill raus
bringen muss.

die ein Kochbuch
besitzt.

Person, die gerne
ein Kasebrot isst.

Person, die keine
Pilze auf der Pizza
mag.

mal eine Buch-
ecker gegessen
hat.

mal frische Kuh-
milch getrunken
hat.

Thema Ernahrung

Das Klima isst mit!

Im Anhang findest du Bilder von Obstsorten, die
im Marz im Supermarkt fotografiert worden sind -
zusammen mit deren Herkunftsschildern. Drucke
die Fotos in DIN A5 Grol3e aus, sodass die Her-
kunftslander gut lesbar sind. Falls die Fotos nicht
ausreichen oder du noch weitere Gemiisesor-
ten haben mochtest, kannst du selbst im Super-
markt ein paar Fotos machen oder dich per Mail
bei uns melden. Aul3erdem brauchst du Wasche-
klammern und eine mdglichst grof3e politische
Weltkarte.

Spiele nun ,Wer bin ich": Jede*r TN bekommt mit
einer Wascheklammer ein Bild auf den Riicken
gepinnt. In Kleingruppen zu viert muss je-
de*r das Obst /| Gemiise auf seinem
Riicken herausfinden. Dies geschieht, indem
er¥sie den anderen Fragen stellt, die diese mit Ja
oder Nein beantworten. Bei einem Ja darf man
weiterfragen, bei einem Nein ist der*die Nachste
dran.

AnschlieBend soll jede*r TN das Herkunftsland
des eigenen Obst / Gemiises auf der Weltkarte su-
chen und dieses dorthin pinnen.

Einstieg ins
()
© Thema Erndhrung

888 ab10TN

20 min

Q Einfach

(4

Benotigt:
Schere
Wascheklammer®
Weltkarte

+  Welche eurer euren Obst- |/ Gemiisesorten
konnte auch in Deutschland wachsen?

*  Was glaubt ihr: Wie ist denn euer Obst
transportiert worden? (Bahn, LKW, Schiff,
Flugzeug / s. Grafik S. 6)

* Was glaubt ihr: Ist das gut oder schlecht, wenn
Lebensmittel so weit transportiert werden?

+ Was kann man selbst tun, damit weniger
Treibhausgase durch Lebensmittel-Transporte
entstehen?

Saisonkalender besprechen oder ,puzzeln”.



Thema Ernahrung Thema Ernahrung

CO, zum Fruhstiick Saisonkalenderpuzzle

CO2-Emissionen
verschiedener Lebens-

Handlungsanregung
zum klimafreundlichen

©)

mittel transparent Einkaufen
machen ~
Drucke fiir jede Person eine Friihstiickskarte aus s Drucke die Abbildung fiir je zwei TN einmal aus. 888 ab 5 TN
und handige sie zusammen mit einem Stift aus. f#mh ab 5 TN Je Gruppe brauchst du aulRerdem eine Schere.

® 30 min

ﬁ Einfach

(O 20 min

Jede*r TN stellt sich nun mit Hilfe der Zuta- ﬁ ﬁ Mittel Welche Obstsorten haben in welchen Monaten
ten sein*ihr Lieblingsfriihstiick zusammen. in Deutschland Saison bzw. konnen so gelagert
AnschlieBend berechnen die TN dessen Preis. werden, dass sie auch in den Folgemonaten noch

Beim Vergleich untereinander fallt nun auf, Kopiervorlage verkauft werden kénnen?
wessen Friihstiick viel und wessen Friihstiick ' S. 24 Schneidet die einzelnen Obstsorten aus und
wenig kostet. Beachtet dabei: . verteilt sie auf die entsprechenden Monate!
Benotigt: -
Benotigt:
Die , Kosten" entsprechen nicht dem Geldwert _
der Waren, sondern dessen CO, Emissionen! stifte Schere
*  Welche Friihstiickszutaten kosten eher viel,
welche eher wenig?
*  Wodurch kommen die hohen CO,-Emissionen Stelle ein leckeres, mdglichst klimafreundliches
bei tierischen Produkten zu Stande? Friihstlick zusammen!
*  Wie erklart sich der Unterschied zwischen den
Emissionen bei Orangen- und bei Apfelsaft? rTTTTTTmTees ) rTTTTTTTTToT K
. Januar | . Februar ,
Info-Box e S eedeceeooo-u
TreibhausgasausstoR durch verschiedene Transportmittel ' . ' .
(CO,-Aquivalente in g pro transportierter Tonne und Kilometer) ! Marz ! ! April !
E I Mai L Juni I
A 40t TIIIIiiiiiiiootiiiiiiiiiin
A 28 t I Juli '+ August |
Al 75t A S :
Binnenschiff : : : :
. . September . Oktober |
Hochseeschiff [ e .. ... :
x Apfel: September - April (Lagerobst) Tttt TT T T T T T T
Birnen: September - Februar (Lagerobst) . November | . Dezember |
200 400 600 800 1000 Himbeeren: Juni - September e ____ . o e .
Kirschen: Juni - Juli
Quelle: Ausstellung des STMUG ,,Regional gleich Erdbeeren: Mai - ]Uli

ute Wahl” 2012 . . .
J Johannisbeeren: Juni - Juli

Zwetschgen: Juli - September
Blaubeeren: Juli - August
Trauben: September - Oktober



Thema Ernahrung

Die Fairtrade - Pramie

Organisiere verschiedene Fairtrade-Produkte, die
mit dem transfair-Siegel gekennzeichnet sind.
Du findest sie in Supermarkten. Beachte: Das
transfair-Zeichen findet sich nicht auf Produkten
der GEPA, denn die GEPA hat hohere Standards
als transfair.

Alle transfair-Produkte weisen einen fairtrade-Co-
de auf. Die Produkte sollten so gewahlt werden,
dass sie aus verschiedenen Landern kommen.
Maglich sind z.B. Schokolade, Orangensaft, Ho-
nig, Schokokekse, Kakao-Pulver, Kaffee, Ananas-
Konserve, etc.

Was du noch brauchst: Am besten hast du vor
Ort Internet sowie ausreichend Endgerdte (Ta-
blets, Computer, Smartphones) zur Verfiigung.
Ansonsten miissen die Informationen zu den
Produkten im Vorfeld recherchiert, gegebenen-
falls bearbeitet und ausgedruckt werden. Dariiber
hinaus brauchst du eine Weltkarte.

Alleine oder in Partnerarbeit wahlen die TN ein
Produkt aus der Box. Nun miissen sie auf der
Verpackung den fairtrade-Code finden. Dieser
kann dann auf folgender Internetseite eingegeben
werden:

https://www.fairtrade-deutschland.de/einkaufen/
fairtrade-code

Ny )

= VSR Iy
sy Keine P\u‘rtr“:?. "-—-l‘\'.u.h.

Bedeutung der
© Auswirkungen der Fair-
trade-Pramie bewusst

machen

888 1h 6 TN

® 45 min
€ L vittel

(4

Benotigt:
Transfa'\r—Produkte .

Sma\’t\'-)hone
Internet
Weltkarte

Nun erscheint die Information, wo die fair gehan-
delten Bestandteile des Produktes herkommen.
AuRerdem findet man Informationen dariiber,
was die Kooperativen mit der fairtrade-Pramie
gemacht haben.

Die TN platzieren nun ihr Produkt im Herkunfts-
land des fair gehandelten Bestandteils auf der
Weltkarte.

AnschlieBend prasentieren sie ihre Recher-
cheergebnisse. Zur Vertiefung wird nun
besprochen, was die fairtrade-Pramie bewirkt und
welchen Sinn sie im Rahmen des Konzeptes des
fairen Handels erfiillt.
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Thema Erndhrung

Schlemmereien

Gesunde, umweltfreundliche und faire Ernahrung
spielt heutzutage eine grol3e Rolle - und je friiher
man lernt, was gesund ist und gut schmeckt, desto
eher wird diese Ernahrung im weiteren Leben um-
gesetzt.

In jeder Veranstaltung zum Thema Erndhrung
sollte es daher etwas zum Schlemmen geben. Wir
empfehlen je nach Moglichkeiten

* ein leckeres Miisli mit verschiedenen Niissen
und Obst

« Brot mit leckeren pflanzlichen Aufstrichen
zum Probieren

« selbstgemachte ObstspieRe mit fairer, ge-
schmolzener Schokolade

+ selbstgemachte Milchshakes (auch gern mit
Milch-Alternativen) oder Smoothies

Gemeinsam klima-
freundlicher Lebens-
mittel genielden

©

n%f}?ﬁ] ab1TN

@ 20-30 min
@ Einfach

[ 4

Benotigt
Lebensmitte\ zB
Obst, Misli,
Brot, pf\anz\'\che

Aufstr'\che,




Thema Klimawandel

Treibhausgase keschern

Du brauchst ein Seil, etwa 80 Tennisbélle (oder
andere gleichgroRRe Bille) sowie je 2 TN eine Au-
genbinde, einen Kescher und einen Eimer. Mit
dem Seil legst du einen Seilkreis. Die Tennisballe
beschriftest du mit den Treibhausgasen CO,, CH,
und N_O; lass auch ein paar Bélle unbeschriftet.
Achte darauf, dass es weniger CH, als CO, und
weniger N.O als CH, gibt. Verteile nun die Bdlle
im Seilkreis.

Die TN bilden Paare. Ein*e Partner*in bleibt au-
Rerhalb des Seilkreises, der*die andere bekommt
eine Augenbinde und einen Kescher und darf den
Seilkreis betreten. Aufgabe des blinden Partners
ist es nun in einer vorgegebenen Zeit (z.B. 5 Mi-
nuten) moglichst viele Treibhausgasmolekiile
(Tennisballe) aus dem Seilkreis zu entfernen und
im eigenen Eimer, der am Rande des Seilkreises
steht, zu sammeln.

Dabei hat er*sie nur den Kescher als Hilfsmittel.

Einstieg in das
Thema Treibhausgase

ab6TN

20 min

Einfach

Kopiervorlage

"3 S.27

Benotigt:
Seil
ca. 80 Tennisballe
Augenb\nden
Kescher

Der*die Partner*in am Rand hat die Aufgabe,
Sie*ihn durch miindliche Anweisungen zu den
Ballen hinzufiihren und so zu unterstiitzen. An-
schlieRend wird gewechselt.

Das Spiel kann auch als Wettbewerb gespielt wer-
den: Welches Paar keschert in kiirzester Zeit am
meisten Treibhausgase?

Folgende Themen bieten sich fiir die Reflexion an:
+ Entstehung der verschiedenen Treibhausgase
+ Deren Treibhauswirksamkeit

Was kann man selbst tun, um weniger
Treibhausgase zu emittieren?

Thema Klimawandel

Klimawandel-Mysterie

Je nachdem, ob du diese Methode in Einzel- oder
Partnerarbeit durchfiihren mochtest, kopiere die
beiliegende Kopiervorlage entsprechend haufig.
Die TN brauchen Scheren.

Die TN schneiden die 10 Kartchen an den schwar-
zen Linien auseinander. AnschlieRend miissen sie
die Kartchen in die richtige Reihenfolge bringen,
sodass sich eine logische Kette von Ereignissen
ergibt. Als Hilfestellung sind die erste und die letz-
te Karte als solche gekennzeichnet.

Die Methode verdeutlicht den Zusammenhang
unseres Fleischkonsums mit dem Klimawandel.
Gleichzeitig wird aufgezeigt, dass Menschen in
stark industrialisierten Landern oft mehr Treib-
hausgase verursachen, als Menschen aus Landern
des globalen Siidens, die aber starker unter den
Folgen des Klimawandels leiden werden.

Dabei kann zum einen auf die Entstehung des
Treibhausgases Methan durch Rinderhaltung,

Musterlosung

1. Jan isst gerne Steak.

2. Alles in allem isst Jan ...

3. Den groRten Teil an Fleisch und...

4. Das Futter, das die Tiere dazu bringt, schneller zu wachsen...

Auswirkungen des

Konsums in Deutschland

auf die Umwelt sowie das
Leben von Menschen in anderen
Erdteilen bewusst machen.

8588 67N

(O 30min
€ L wittel

©)

!

Benotigt:

Kopiervorlage

S.29

Schere

zum anderen auf die Entstehung von Kohlenstoff-
dioxid durch die Verbrennung des Regenwaldes
aufmerksam gemacht werden.

Die Methode eignet sich, um zu reflektieren, dass
das eigene Verhalten (in diesem Beispiel bzgl. Er-
nahrung) in der heutigen Welt globale Auswirkun-
gen haben kann und wie wir unsere Ernahrung kli-
mafreundlich gestalten kénnen.

5. In Brasilien in Stidamerika werden riesige Landflachen....
6. In den letzten 25 Jahren wurde eine Flache Regenwald...
7. Durch das Verbrennen von Wald entstehen Treibhausgase. Diese heizen

unser Klima auf...

8. Durch die Erderwarmung schmelzen Gletscher und die Eiskappen von Nord-

und Siidpol...

9. Tuvalu ist ein Staat in der Siidsee und besteht aus vielen flachen Inseln...
10. Teeras Eltern wissen: Steigt der Meeresspiegel weiter an, wird ihre Heimat

vom Meer tiberflutet..

1
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Thema Klimawandel

Wimmelbild ,,Energiesparfehler"

Drucke das Bild aus: zum Beispiel einmal fiir alle
in groR (DIN A1 gerne per E-Mail bei uns anfra-
gen) oder ein Exemplar fiir jede*n TN in DIN A4,
Jede*r TN darf nun so viele Energiesparfehler su-
chen und einkreisen, wie er*¥sie findet.

Das Spiel eignet sich sowohl fiir das Thema Ener-
gie und Umwelt als auch als Aktion auf Festen oder
Markten, um Tipps fiir zuhause zu geben. Fiir 20
gefundene Fehler gibt es dann eine Belohnung.

« das Licht oder Radio ausmachen, wenn man
den Raum verlasst

« Elektrische Gerdte komplett ausschalten, die
man nicht braucht

+ statt Aufzug zu fahren die Treppe nehmen

« Miill trennen

+ Nicht unnétig heizen

« Fenster zumachen, wenn die Heizung an ist

« Den Deckel auf den Topf beim Kochen

«  Kein Obst kaufen, welches von Ubersee kommt

a? et

© Handlungsanregungen
zum Energiesparen im
Haushalt

$5R beliebig

@ 10 -15 min

e Einfach

’ Kopiervorlage
Bendtiot S.26

Stift

«  Weniger Fleisch, stattdessen mehr Gemiise
aus der Region essen

« Beim Zahneputzen das Warmwasser abstellen

* Duschen statt baden

« Keine umweltunfreundlichen Spritfressenden
Autos fahren, am besten den OPNV nutzen

« Auf unnétige stromverbrauchende Dekoele-
mente oder Spielzeuge verzichten
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Thema Wasser und Miill

Tetra-Pak-Krautertopfe

Du brauchst pro TN einen Tetrapak, der gut aus-
gewaschen worden ist. AuBerdem Cuttermesser
oder spitze Scheren, Stifte zum Anmalen, Erde,
Krauter(samen) und Wasser.

Schneide mit dem Cuttermesser oder einer Schere
den oberen Teil komplett ab. Nun kannst du noch-
mal kontrollieren, ob der Tetrapak auch wirklich
sauber ist und gegebenenfalls nochmal nachspii-
len.

Nimm den Tetrapak nun in die Hand und knete ihn
griindlich durch. Im nachsten Schritt mochtest du
namlich die duRere Schutzfolie abreilen — dies
geht besser, wenn du alles gut durchgeknetet
hast. Lass dir Zeit fiir diesen Schritt! Reilde an-
schlieRend die Schutzfolie ab. Sei vorsichtig da-
bei, es diirfen keine Locher entstehen. Ubrig bleibt
die silberne Schicht innen, und auRen eine grau-
braune Pappschicht. Du bist fast fertig.

Damit dein Krautertopf oben einen guten Ab-
schluss hat, knickst du den oberen Rand um, erst
einmal, und dann noch einmal. Hierfiir braucht es
etwas Fingerspitzengefiihl...

AnschlieBend kannst du die Pappe noch ganz
nach deinen Wiinschen gestalten. Danach kommt
die angefeuchtete Erde hinein - und natiirlich die
Krauter(samen) deiner Wahl.

© Aus Abfall schone
Deko- und Gebrauchs-
gegenstande herstellen

688 ab1TN

@ 30 min
ﬂ Einfach

4

Benotigt:
je TN:
1 Tetrapak,
Cuttermesser oder

Schere,
o zum Gestalten:
er(samen)

Farbe
Erde, Kraut

13
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Thema Wasser und Miill

Plastik-Rallye

Teile die TN in zwei
gegeneinander spielen.
Organisiere die unten aufgefiihrten Gegenstande
- oder Ausdrucke mit guten Bildern davon - jeweils
zweimal. Lege die Bilder oder Plastikgegenstande
vor das Seil der Startlinie. Lege die Alternativen
etwa 10 — 15 Meter weit entfernt. Zwischen den
zwei konkurrierenden Gruppen sollte ein Abstand
von 5 -10 Metern sein.

Gruppen auf, die

Das Ziel einer Gruppe ist es, schneller als die an-
dere Gruppe jedem Plastikgegenstand eine oko-
logisch sinnvollere Alternative zuzuordnen.

Dafiir stellen sich die Teams der Reihe nach hinter
oder neben den Plastikgegenstdanden hinter der
Startlinie auf. In jeder Gruppe darf die vorders-
te Person jeweils einen Plastikgegenstand in die
Hand nehmen. AnschlieRend rennen sie zu den
Alternativen und suchen fiir ihren Gegenstand
die Alternative heraus. Sie kehren mit beiden
Gegenstanden zur Startlinie zuriick. Die Spiel-
leitung tiberpriift, ob die Wahl richtig ist. Ist dies
der Fall, darf der*die nachste TN loslaufen. Ist der
Gegenstand falsch, muss der*die TN noch einmal
loslaufen. Das Spiel endet, wenn eine Gruppe alle
Gegenstande richtig zugeordnet und hinter ihrer
Startlinie platziert hat.

Welche Gegenstande kennt ihr nicht? Hat euch et-
was verwundert? Wiirdet ihr die Alternativen auch
ausprobieren und wenn nein, warum nicht? Fallen
euch noch weitere Alternativen zu Plastikgegen-
standen ein, die ihr verwendet?

© Handlungsanregung
zum plastikfreien Ein-
kaufen

§5% ab10TN

® 20 min
€ € wmittel

[ 4

Ben'c')t'\ng: _

Seil (Startlinie
P\ast.\kgegenstande
(siehe Liste)

oder:
\der davon

gu’(e Bi

Plastk = = == == Alternative

Schnellhefter Plastik
Zahnbirste Plastik

Schnellhefter Papier
Zahnbiirste Holz

Filzstifte Buntstifte
Honigtube Plastik Honigglas
Lineal Plastik Lineal Holz

Frischhaltefolie Brotzeitdose
Einzeln verpackte SiiBigkeiten
Kleidungsstiick Fleece

Spielzeug Plastik

Dose mit SiiRigkeiten
Kleidungsstiick Baumwolle
Spielzeug Holz
Einwegflasche

Besteck Plastik
Strohhalm Plastik
FlipFlops Konventionell
Haarbiirste Plastik
Plastikjoghurtbecher

Mehrwegflasche

Besteck Metall

Alternative, ggf. Makkaroni
Korkschuhe

Haarbiirste Holz
Joghurtglas

Thema Wasser und Miill

Miillpfad

* Lege einen Seilkreis, in dem alle TN stehen
konnen

« Lege ein Seil als Ziellinie in der Entfernung
entsprechend der TN-Zahl (z.B. 24 Kinder - 24
Schritte)

« Zahle ab: Holzplatten/Teppichfliesen (etwa
DIN A3 GroRe) nach Anzahl der TN abziiglich
2 oder 3 (z.B. 24 TN entsprechen ca. 21/22
Platten)

* Verteile die Miillgegenstande in Schlangenli-
nien auf dem Spielfeld (falls du im Anschluss
an dieses Spiel den Zeitstrahl Miillzersetzung
spielst schlagen wir vor, die Gegenstande des
Zeitstrahls zu verwenden)

« Du brauchst aullerdem einen Eimer zum
Einsammeln sowie Augenbinden

Vorstellung der Rahmengeschichte: Die TN sind
auf einer meereskundlichen Forschungsexpediti-
on mit einem Schiff unterwegs. Ein heftiger Sturm
hat dabei ihr Schiff zerstort und sie sind auf einer
einsamen Insel gestrandet. lhr Ziel ist es nun, sich
als gesamte Gruppe den Weg aufs nahe gelege-
ne Festland zu bahnen. Hierfiir haben sie sich aus
den angespiilten Resten ihres Schiffes Holzplat-
ten (oder ,Fl6Re") hergestellt. Nur mit Hilfe dieser
Holzplatten konnen sie das Festland erreichen.
Auf dem Weg dorthin fallt ihnen auf, wie viel Miill
im Meer schwimmt. Sie wollen natiirlich so viele
Miillgegenstande wie moglich aus dem Meer auf-
sammeln und mitnehmen. Das Ziel des Spiels ist
erreicht, wenn alle TN und alle Miillgegenstande
hinter der Ziellinie sind.

« Eine Holzplatte darf niemals ohne Beriihrung
sein, sonst wird sie von der Stromung wegge-
spiilt (ihr nehmt sie den TN weg!)

« Surfen auf den Holzplatten sowie Werfen der
Holzplatten ist untersagt.

« Sobald ein TN mit einem Ful3 das Wasser be-
riihrt, erblindet er (z.B. aufgrund kleiner Para-
siten im Wasser) und bekommt eine Augen-
binde solange, bis es das Festland erreicht hat.

© Auflockerndes Spiel /
Teamarbeit und Hilfeleis-
tung fordern

838 ab 15 TN

® 45 min
_Q _Q Mittel

Benotigt:
Seile
Millgegenstand®
(z.B. siehe $.16)
Holzplatten 0de!
Teppichfliesen
Eimer
Augenb‘\nden

» Beriihrtjemand mitder Augenbinde das Wasser
bekommt ein*e andere*r TN eine Augenbinde.

« Steht jemand mit beiden Fiillen im Wasser
erfolgt ein kompletter Neustart des Spiels. Die
Bedingungen werden auf Anfang zuriickge-
setzt, Augenbinden eingesammelt und Holz-
platten ausgehandigt. Der Miill wird wieder
verteilt.

Das Spiel ist der Erlebnispadagogik entnommen;
das Ziel ist es vor allem, die Zusammenarbeit in
der Gruppe zu starken, Team-Kommunikation und
gegenseitige Hilfeleistung zu fordern. Im Rah-
men einer Einheit zum Thema Miill wird es eher
als auflockerndes Spiel eingesetzt. Je nachdem,
ob ihr die Zusammenarbeit am Ende reflektieren
mochtet oder nicht, konnen die Regeln mehr oder
weniger streng gehandhabt werden.

*  Was habt ihr gut gemacht?

* Was wiirdet ihr anders machen, wenn ihr noch-
mal eine dhnliche Aufgabe als Gruppe bekom-
men wiirdet?

* Was wiirdet ihr einer anderen Gruppe ra-
ten, welche Fahigkeiten sie einsetzen muss,
damit sie diese Aufgabe gut bewaltigen kann?

15



Thema Wasser und Miill

Zeitstrahl Miillzersetzung

Vorbereitung

Lege ein Seil der Lange nach hin, lege die Jahres-
zahlen (600, 450, 300, 250, 150, 100, 50 Jahre vor
heute) an das Seil mit entsprechenden, etwa stim-
migen Abstdnden. Die Miillgegensténde (alterna-
tiv Bilder der Gegenstande) werden auf dem Boden
am Beginn des Zeitstrahls bei null - also in der Ge-
genwart - ausgelegt. Lege die beschrifteten Kar-
ten mit Jahresdaten (ohne Zuordnung!) daneben.

Durchfiihrung

Die TN sollen versuchen einzuschatzen, wie lange
bestimmte Gegenstande / Materialien brauchen,
um sich in ihre Bestandteile zu zersetzen. Dazu
diirfen sie nacheinander einem Gegenstand eine
Zerfallsdauer zuordnen und diese an die entspre-
chende Zahl des Zeitstrahls legen. Sind alle Ge-
genstande verteilt, konnen noch Korrekturen vor-
genommen werden, anschlieBend wird aufgeldst.

Impulsfragen
* Entspricht diese Verteilung dem, was ihr bis-
her gedacht habt?

* Was schatzt ihr, wie lange stellt der Mensch
denn schon Plastik her?

Zerfallsarten:

Organisches Material (z.B.
Papier, Baumwolle, Lebensmit-
telreste) wird in seine Bestandteile
zersetzt. Diese werden von anderen
Lebewesen aufgenommen und verwer-
tet.

Metalle korrodieren, bis sie sich zersetzt
haben. Bei Aluminium, das fiir Getranke-

dosen verwendet wird, geschieht das deut-

lich langsamer als bei Eisen bzw. WeiRblech.
Plastik zerfallt in immer kleinere Teile.

Plastik gibt es etwa seit den 1950er Jah-
ren. Entsprechend wenig ist eine Plastik-
flasche aus den 50ern bis heute in seine
Bestandteile zerfallen und wird dies
erst tun, wenn unsere Ur-Ur-Enkel
leben. Entsprechend schwer ist es,
den Zerfallsprozess tatsachlich
abzuschatzen.

20 Jahre

200 Jahre

Bewusstwerdung der
Zerfallsdauer von ver-
schiedenen Miillsorten
in der Umwelt

ab5TN

(O 30min

€ L Mittel

5 Monate

@ =

450 Jahre

50 Jahre




# AC = Acrylates Copolymer
ACS = Acrylate Crosspolymer
Nylon-6 = Nylon-6
Nylon-12 = Nylon-12
PA = Polyacrylat
PE = Polyethylen
PET = Polyethylenterephthalat
PP = Polypropylen
PMMA = Polyethylenmethacrylat
PUR = Polyurethan
PS = Polystyren
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Mikroplastik — Plankton Vergleich

Gehe in den Supermarkt und kaufe ein Kosme-
tikprodukt mit Mikroplastik. Achte dabei darauf,
dass das Mikroplastik so grol? ist, dass du es wie
Sand zwischen deinen Fingern spiiren kannst.
Ob sich Mikroplastik in einem Produkt befindet,
erkennst du an den Inhaltsstoffen. Folgende Be-
zeichnungen kennzeichnen Mikroplastik:

Kleiner Tipp: Am leichtesten wird man in
Peelings fiindig.

Dariiber hinaus brauchst du Zoo-Plankton, also
tierisches Plankton (z.B. Copepoden oder Was-
serflohe: Daphnien). Dieses kannst du im Internet
bestellen, oder —falls du ein Plankton-Netz hast —
aus einem Teich in deiner Nahe gewinnen.

Um es zu zeigen, brauchst du Petrischalen oder
kleine Glasschalen. AuRerdem bendtigst du Tee-
siebe mit geringer MaschengroRe und flieBendes
Wasser. Falls du dariiber verfiigst, kannst du auch
Stereolupen verwenden, ansonsten eigenen sich
auch normale Lupen.

Teile die TN in Kleingruppen auf. Jede Kleingrup-
pe bekommt ein Teesieb und in das Teesieb gibst
du ein bisschen was von deinem Mikroplastik-
Kosmetikprodukt. Die TN sollen nun das Mikro-
plastik unter dem Wasserhahn aus dem Kosmetik-
produkt auswaschen.

AnschlieBend koénnen sie das Mikoplastik be-
trachten — hierfiir wird es am besten auf einen
kontrastreichen Hintergrund gelegt, z.B. dunkle
Pappe. Hier kommen nun die Lupen (oder die Ste-
reolupen) zum Einsatz.

Als nachstes bekommt jede Gruppe eine Petri-
schale. In die Petrischale kommen mehrere Trop-
fen mit Wasser, in denen Plankton schwimmt. Das
Plankton soll ebenfalls mit der Lupe betrachtet
werden.

* Vergleicht das Mikroplastik mit dem Plankton.
Was fallt euch auf? Ahnliche GréRe / dhnliche
Form

«  Wenn sich ein grof3eres Tier von Plankton er-
nahrt, glaubt ihr, dass es zwischen Mikroplas-
tik und Plankton unterscheiden kann?

« An einigen Stellen in den groRRen Miillstrudeln
kommen auf 1 Plankton 5 Teile Mikroplastik.
Welche Auswirkungen hat das auf die Tiere,
die sich von Plankton erndhren?

* Welche Folgen hat diese Fehlerndhrung nun
fiir das Nahrungsnetz insgesamt?

Eine mogliche Weiterfiihrung kann darin beste-
hen, die TN ihre personlichen Kosmetikprodukte
auf Mikroplastik untersuchen zu lassen. Hierfiir
kannst du fiir jede*n TN das Kadstchen mit den
Plastikbezeichnungen kopieren, so dass sie diese
mit nach Hause nehmen konnen. Alternativ kon-
nen sie auch Kosmetikprodukte mitbringen und
vor Ort die Inhaltsstoffliste nach Plastikbezeich-
nungen untersuchen. Stellt plastikfreie Alternati-
ven vor und wie man sie erkennt (z.B. Naturkos-
metika, entsprechende Siegel).

Bewusstmachung liber
Mikroplastik in unseren
Kosmetikprodukten,
Verdeutlichung der Verwechs-
lungsgefahr von Plankton und
Plastik als Nahrung fiir Fral3-
feinde

898 ah 5 TN
(O 30 min

<

Benotigt:
Kosmet'\kprodukt(e)
Zoo—P\ankton
der Glasschalen
ebe, Pappe
\Naschbecken
tereolupen

Petri- 0 .

Teesl
\Wasser I
Lupen, agf. S
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Nahrungsnetz Meereslebewesen

Du brauchst fiir das Spiel Karten mit verschiede-
nen Meerestieren (am besten auf DIN A5 GroRe),
geniigend Wascheklammern und ein langes Seil.
Mogliche Meerestiere: Robbe, Scholle, Hai, Watt-
wurm, Krebs, Kormoran, Mowe, Seestern, Hering,
Qualle, Austernfischer, Plankton, europadischer
Aal, Delfin (kleiner Tiimmler), Orca, Muschel, Gan-
se, Enten, Fischadler, Seepferdchen, Krabbe, Tin-
tenfisch. Wichtig: es miissen unbedingt die Qualle
und das Plankton verwendet werden.

Um das Spiel zu vereinfachen kannst du auf die
Riickseite von jedem Tier deren Futter und Fress-
feinde notieren.

Zu Beginn der Einheit wird das Spiel ,Wer bin
ich?" (siehe S. 5) mit Meerestieren gespielt. Wenn
die TN ihr Tier erraten haben, klemmen sie es sich
vorne sichtbar mit der Wascheklammer an den
Kragen.

Haben alle TN ihr Tier erraten, stellen sie sich in
einen grolRen Kreis. Gemeinsam wird nun ein Nah-
rungsnetz aufgebaut. Dazu bekommt die Person
das Seilende in die Hand, die das Plankton dar-
stellt. Nun miissen die TN (iberlegen, wer von den
Tieren das Plankton fressen konnte. Das Seil wird
nun von einem Tier zum ndchsten weitergereicht -
die Nahrungskette rauf und wieder runter, bis am
Ende alle Tiere in dem Netz verbunden sind und
alle TN das Seil in der Hand halten. Nun gehen
alle einen Schritt zuriick, sodass das Netz straff
gespannt ist.

20

Bewusstmachung iiber
@ Auswirkungen von

Mikroplastik auf die

Nahrungskette im Meer

Serf ab15-30 TN

® 30 min

ﬁ ﬂ ﬂ Anspruchsvoll

Benotigt: »
ten oder Bi e\"
(D\‘\‘I(ZYS) mit Meerestieren
W'a'\schek\ammem
Seil

1|
‘?ﬁ-‘“

Auch wir Menschen werden von dem Nahrungs-
netz im Meer getragen:

Wenn die TN sich trauen, kénnen sie sich nach-
einander schweben lassen. Dazu gehen alle TN in
die Hocke, dann legt sich eine Person in die Mitte
des Netzes, wo sich viele Seilstiicke iiberkreuzen,
und anschlieBend stellen sich alle auf Komman-
do wieder hin. Zum Absteigen gehen wieder alle
gleichzeitig in die Knie.

Was passiert, wenn die Quallen mit Plastiktiiten
die im Meer schwimmen, vertauscht werden?
Um diese Frage zu beantworten, darf die Qualle
einmal fest an ihrem Seilstiick ziehen. Zwei der TN
sollten jetzt einen deutlichen Ruck spiiren. Diese
diirfen nun an den Seil ziehen, usw. Es wird er-
kennbar, dass durch die Vernetzung das Plastik in
die gesamte Nahrungskette gelangt.

Und wer steht am Ende der Nahrungskette? Klar,
wir Menschen. So gelangt das Plastik auch in un-
sere Mdgen, wenn wir z.B. Fisch essen.

Die Einheit eignet sich dazu, z.B. folgende
Themen zu besprechen:

* Wie verbreitet sich Plastik in der Nahrungs-
kette und welche Auswirkungen hat es kon-
kret auf die Tierwelt?

* Wie konnen wir verhindern, dass Plastik ins
Meer gerat?

*  Welche Projekte gibt es, um Plastik wieder
aus den Meeren zu entfernen?
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Wasserverbrauch im Haushalt

Du benotigst einen Wasserbehdlter, eine GieR-
kanne, mehrere Regenrinnen (oder andere Rohre),
einige Stdbe (z.B. Pflanzstecken), Draht, 120
Scheiben oder Wiirfel zum Stapeln sowie beschrif-
tete mit den Haushaltsgegenstanden beschriftete
Karten (siehe griiner Kreis rechts, S. 23).

Zu Beginn wird eine Pipeline gebaut, die das
Grundwasser in unsere Haushalte befordert.

Die mit Wasser gefiillte GieRkanne bildet den
Start (Quelle), der leere Wasserbehélter markiert
das Ende (unsere Haushalte). Die TN sollen aus
den Materialien, die zur Verfligung stehen, eine
wasserdichte Pipeline vom Start bis zum Ziel bau-
en, um damit Wasser zu befordern.

Spielen mehrere Gruppen das Spiel hintereinan-
der, so kann dabei auch die Zeit gemessen werden,
welche Gruppe am schnellsten eine Pipeline bau-
en kann.

AnschlieBend wird der Wasserverbauch im Haus-
halt naher angeschaut. Die TN diirfen zuerst Ver-
mutungen aufstellen, wo wir am meisten Wasser
verbrauchen. Dann diirfen die 120 Scheiben auf
die 8 Kategorien aufgeteilt werden, je nachdem
wie deren Verbrauch geschatzt wird. Sind alle ver-
teilt wird anhand einer Auflosung das Ergebnis
korrigiert.

Magliche Ideen, wie der eigene Wasserverbrauch
im Haushalt reduziert werden kann:

e Duschen statt Baden

+ Toilettenspiilung mit Wasserstopp- oder
2-Tastensystem

* Sparsame Wasch- und Spiilmaschinen
benutzen

+  Spiil- und Waschmaschinen nur voll gefiillt
laufen lassen

« Regenwasser sammeln und fiir den Garten
nutzen

* beim Zahneputzen nicht den Wasserhahn
laufen lassen

« tropfende Wasserhahne gleich reparieren
lassen

« Wassersparend hergestellte Produkte kaufen
(z.B. Recyclingpapier)

* Rasen moglichst nicht sprengen, auch
verbrannter Rasen erholt sich nach dem ers-
ten Regen

Taglicher Wasserverbrauch im
Haushalt in Deutschland von einer
Person: 120 Liter

*  WC-Spiilung 40L
« Baden/Duschen 37L
+  Wasche waschen 16 L
«  Korperpflege 8L
*  Geschirrspiilen 8L
* Gartenbewadsserung 5L
« Kochen/Trinken 4L
* Autowasche 2L

Bewusstsein schaffen
tiber den Wasserverbrauch
im Haushalt. Anregung
zum Wassersparen geben

689 ab10TN

@ 45 min

ﬁ c e Anspruchsvoll

Benotigt:
Wasserbeh'é\\ter
GieRkanne
Regenrinne oder -Rohre
Stabe, Draht,

120 Scheiben o;i(;ar \rl:lgge\
it Bilder
Karten mit )
Hausha\tsgegenstande
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Thema Biologische Vielfalt 4 )}}M

Insekten-Rallye 7/

Suche im Internet nach Fotos oder guten Zeich-
nungen von Vertretern folgender Tiergruppen
(gut unterscheidbar) und drucke diese in DIN A5
Format je zweimal aus.

Biene, Miicke, Eintagsfliege, Nachtfalter, Tagfal-
ter (Schmetterling), Heuschrecke, Wanze, Libel-
le, Hornisse, Stubenfliege, Laufkafer, Maikafer,
Marienkafer, Risselkdafer, Hummel, Assel,
HundertfiRler

Nimm ein DIN A1 Plakat: Zeichne eine Tabelle auf
dieses Plakat: die einzelnen Kastchen der Tabelle
sollen die GréRRe der ausgedruckten Bilder haben,
die Anzahl der Kastchen entspricht der Anzahl der
Bilder. In jedes Kastchen schreibst du die Bezeich-
nung fiir eine Tiergruppe.

Kopiere das DIN A1 Plakat, so dass du zwei davon
hast.

Die TN werden in zwei Gruppen aufgeteilt, die
gegeneinander spielen. Das Ziel ist es, schneller
als die andere Gruppe jeder Tiergruppe das richti-
ge Bild zuzuordnen.

Die Plakate mit den Tiergruppen-Namen liegen
vor dem Seil der Startlinie. Die Bilder liegen aus-
gebreitet etwa 10 — 15 Meter weit entfernt. Beides
gibt es fiir jede Gruppe je einmal. Zwischen den
Gruppen sollte ein Abstand von 5-10 Metern sein,
damit nicht abgeschaut werden kann.

© Kennenlernen der
Formenvielfalt von
Insekten

888 ah10TN

(O 20 min
£ € Vittel

4

Benotigt:
te
on
/ Zeichnungen Vv
/ ‘77 Insekten auf DIN AS
REN - gedruck’;-ate
£ DIN A1 Pla

Jedes Team stellt sich der Reihe nach hinter dem
Plakat hinter der Startlinie auf. Zu jedem Team
gibt es eine Spielleitung. Der*die vorderste TN
einer Gruppe nennt der Spielleitung das Tier, wel-
ches er*sie holen mochte. AnschlieBend rennt
er*sie zu den Bildern, sucht fiir diese Tiergrup-
pe das Bild, kehrt zum Plakat zuriick und legt es
auf das entsprechende Kastchen. Die Spielleitung
tiberpriift, ob die Wahl richtig ist. Ist dies der Fall,
darf der*die nachste TN loslaufen. Ist der Gegen-
stand falsch, muss der*die TN das Bild zuriick-
bringen, dann ist der*die Nachste dran. Das Spiel
endet, wenn eine Gruppe alle Bilder richtig zuge-
ordnet hat.

In der Auswertung empfiehlt sich ein lockeres
Gesprach iiber die abgebildeten Tiergruppen,
inwiefern sie den TN bekannt sind und wo sie
vorkommen. Eine geeignete Anschlussmoglich-
keit — sofern man sich in einem geeigneten Biotop
befindet - ist die Methode des Insektensuchens.

Alternativ eignet sich die Methode auch, um im
Anschlussgesprach auf den Riickgang der Flug-
insekten aufmerksam zu machen und auf deren
Ursachen und deren Folgen einzugehen.

a
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Der Luchs in Deutschland

Du brauchst ein moglichst grof3es Bettlaken. Auf
dieses malst du mit wasserfesten Stiften das Bild
auf Seite 28. Bei allen Flachen, die schwarz aus-
gemalt sind (Kreise, Vierecke) schneidest du ent-
sprechende Locher in das Laken.

Im Nationalpark Bayerischer Wald lebt ein Luchs,
der dort kein Revier mehr findet, weil alle Reviere
besetzt sind. Also macht er sich auf den Weg, um
ein eigenes, unbesetztes Revier zu finden. Dies
wird im Nationalpark Harz (Ziel) der Fall sein, al-
lerdings sind bis dahin einige Gefahren zu meis-
tern (Wilderer im Bayerischen Wald, Autobahnen
und Autobahnkreuze, eine Flussiiberquerung so-
wie eine Stadtdurchquerung).

Die TN stellen sich gleichmaRig um das Bettlaken
und nehmen es am Rand in ihre Hande. Am Start
wird ein Tennisball platziert, welcher den Luchs
symbolisiert. Durch Auf- und Abbewegungen des
Lakens miissen die TN den Tennisball nun iiber
das Spielfeld rollen: Die Laufroute des Luchses ist
gekennzeichnet durch die orangen-gestrichelte
Linie. Der Tennisball sollte in etwa der Linie fol-
gen; die orangefarbenen Punkte miissen in der
richtigen Reihenfolge durch den Ball beriihrt wer-
den. Fallt der Ball in ein Loch, so ist der Luchs lei-
der gestorben: es gibt einen Neustart. Hat der Ball
alle orangefarbenen Punkte beriihrt und auch das
Autobahnkreuz erfolgreich umlaufen, so ist das
Spiel gewonnen.

Darstellung von
Hindernissen zur Aus-
breitung von Arten wie
Luchs und Wolf

ab10 TN

15 min

Einfach

Be:ﬁ;‘i’;\ Kopiervorlage
Be .
Wasserfeste Stifte S.28
Schere
Tenn\Sba\\

Das Spiel stellt einen guten Einstieg in das The-
ma der Biotopvernetzung dar. Damit ist gemeint,
dass Arten in angemessenen Abstdanden geeig-
netete Biotope zur Verfligung haben miissen,
um wandern oder sich ausbreiten zu kdnnen. An-
sonsten kann es in einer Teilpopulation zu einer
genetischen Verarmung fiihren, die wiederum das
Aussterben von Arten begiinstigt. Dariiber hinaus
kann auf menschgemachte Hiirden aufmerksam
gemacht werden (wie Autobahnen sowie kiinstli-
che Griinbriicken und Tunnel, die es Arten ermdg-
lichen diese zu iiberqueren) und die zunehmende
Versiegelung der Landschaft durch Bebauung,
die auch zum Lebensraumverlust vieler Arten bei-
tragt.

Die Spielidee kann auch gut auf andere Themen
ibertragen werden, wie z.B. Gefahren im Vogel-
zug.




Kopiervorlagen
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Samenballe basteln
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889 b 10 TN

g Einfach

einheimischer Bliitenpflanzen. Nimm pro 10 TN

Piirrierstab und einen kleinen Eimer sowie Samen
etwa zwei 6er-Eierkartons.

Nun konnen die TN mit den

den. Dies wird kurz eingeweicht und anschliel3end
puriert. Fligt dann die Samen hinzu und ver-

mischt alles.
Handen immer so viel der Samen-Papiermasse

DieTNzerreilsendie Eierkartons zu Schnipseln,wel-
che zusammen mit Wasserim Eimervermischt wer-
entnehmen, dass daraus kleine Kiigelchen geformt
werden konnen. Die werden dann zum Trocknen in
die Sonne gelegt.

eurer Ortschaft, das ihr verschonern mochtet,

Findet ihr nun einen geeigneten Ort - also ein
hadssliches Stiick unbepflanztes Land in oder bei

dann konnt ihr euren Samenball dort einfach hin-
werfen. Beim ndchsten Regen beginnen die Sa-

men dann auszukeimen.
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Saisonkalenderpuzzle

sladd ¥ ezl

Welche Obstsorten haben in welchen Monaten in Deutschland Saison, bzw. kénnen so gelagert werden, dass

sie auch in den Folgemonaten noch verkauft werden kénnen?

-
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Schneidet die einzelnen Obstsorten aus und verteilt sie auf die entsprechenden Monate!
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Hauptursachen

Kohlendioxid

Methan

Distickstoffoxid (Lachgas)

Quelle: https.//www.umweltbundesamt.de/daten/klima/atmosphaerische-treibhausgas-

konzentrationen#beitrag-langlebiger-treibhausgase-zum-treibhauseffekt

@ Kohlendioxid ist das starkste

Treibhausgas. Es leistet mit 66
Prozent den Hauptbeitrag zur
menschenverursachten  Erder-
warmung.

Inwieweit ein Treibhausgas zum
Treibhauseffekt mitwirkt hangt
von seiner Haufigkeit in der At-
mosphare sowie Eigenschaften
des Molekiils (wie z.B. Langle-
bigkeit) zusammen.

Ein Methan-Molekiil hat etwa die
gleiche Wirkung wie 25 CO_-Mo-
lekiile. Sein Beitrag zum Treib-
hauseffekt betragt 16,4 Prozent.

Ein Lachgas-Molekiil hat
etwa die gleiche Wirkung
wie 300 CO,-Molekiile. Sein
Beitrag zum Treibhauseffekt be-
tragt 6 Prozent.
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Aufgabe:

Schneide folgende Aussagen aus. Sortiere sie anschliel3end in der richtigen Reihenfolge!

1. Jan isst gerne Steak.

Durch die Erderwarmung
schmelzen Gletscher und die
Eiskappen von Nord- und Siidpol.

Dadurch steigt der Meeresspiegel

p ¢ auf der ganzen Welt.

Den grofRten Teil an Fleisch und
Wourst stellen unsere Bauern in
Deutschland selbst her. Sie
verwenden dafiir besonderes Futter,
damit die Tiere schneller wachsen.

Tuvalu ist ein Staat in der Siid-
see und besteht aus vielen flachen
Inseln. Die Inseln ragen nur 3 Meter
aus dem Meer heraus. Dort lebt das
Madchen Teera. Sie ist 12 Jahre alt.

Das Futter, das die Tiere dazu bringt,
schneller zu wachsen, stammt aus
Siidamerika. Ein Teil davon sind
Sojabohnen. Die konnen in Deutsch-
land nicht so gut angebaut werden,
weil es hier zu kalt ist.

In den letzten 25 Jahren wurde eine
Flache Regenwald von den
Menschen abgebrannt, die grolier
als ganz Deutschland ist.

Im Regenwald leben viele seltene
Tiere und Pflanzen.

Alles in allem isst Jan etwa
85 kg Fleisch und Wurst im Jahr.

Durch das Verbrennen von Wald
entstehen Treibhausgase. Diese
heizen unser Klima auf. Wenn wir
das nicht andern, wird es 2100 wahr-
scheinlich 5°C warmer auf der Erde
sein als heute.

In Brasilien in Sitidamerika werden
riesige Landflachen fiir den Soja-
anbau genutzt. Dafiir zerstoren die
Menschen auch wertvolle
Regenwaldgebiete.

10. Teeras Eltern wissen: Steigt der
Meeresspiegel weiter an, wird ihre
Heimat vom Meer iiberflutet. Sie
miissen ihre Heimat dann verlassen.
Dabei muss man wissen: Fiir den
Klimawandel sind sie nicht verant-
wortlich.
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Jugend-Umweltstation
KjG-Haus Schonungen
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Thema Feuer und Flamme

Lagerfeuergottesdienst
- ,Fur was brennst du?"

Richte ein kleines Lagerfeuer her (Feuerstelle/
Feuerschale) und ziinde es an. Ein Wassereimer
wird in die Nahe gestellt. Stelle Bierbanke auf,
verteile Liederbiicher und stelle kleine Holzstiicke
im Korbchen und Weihrauchkorner im Glas bereit.

Zu Beginn singen alle gemeinsam das Lied ,Ein-
geladen zum Fest des Glaubens (GfY, 2) oder ho-
ren das Lied ,,Zusammen” von Clueso feat. Fanta 4
an, je nachdem ob die Gruppe gern singt.

Im Anschluss erfolgt das Kreuzzeichen und eine
Einfiihrung zum Thema. Bei der Einfiihrung
kannst du beispielsweise durch Gedanken zu
.Sommerzeit =Lagerfeuerzeit” oder ,Lagerfeuer
als Zeichen fiir Gemeinschaft” an das Thema her-
anfiihren. Uber das Thema ,Facetten des Feuers"
leitest du zur ,Feuermeditation” (s. HP) hin. An-
schlieRend sprichst du ein Gebet (s. HP). Passend
dazu wird gemeinsam das Lied ,Ein Funke aus
Stein geschlagen” (GfY, 632) gesungen oder das
Lied ,Hallelujah” von Lucy Thomas abgespielt.
Auf den nachfolgenden Bibeltext 1 Kor 12, 4-11
kannst du hinfiihren, indem du beispielsweise da-
riiber sprichst, von wem der Bibeltext stammt, um
was es darin geht und an wen sich der Text richtet.
Dann tragst du den Bibeltext und die Gedanken
zum Bibeltext vor.

SchlieBlich kommen die TN in Aktion. Jede*r
nimmt sich ein kleines Holzstlick als Zeichen sei-
ner Einzigartigkeit und tauscht sich mit der Per-
son neben dran dariiber aus, fiir was sie brennen
(Themen oder Talente etc.). Das Holzstiick wird
nun ins Lagerfeuer geworfen und wer mochte,
teilt mit den anderen fiir was man brennt. Gemein-
sam singt ihr ,Wagt euch zu den Ufern"” (GfY, 600)
oder du spielst ,Alles brennt” von Johannes Oer-
ding ab. SchlieRlich folgen die freien Fiirbitten.

Hier darf jede Person ihre Bitte/ ihr Gebet frei for-
mulieren und dabei ein Weihrauchkorn in das Feu-
er werfen. Dadurch wird symbolisiert, dass das Ge-
bet wie auch der Weihrauch in den Himmel steigt.

@ Eigene Kompetenzen und
Interessen erkennen, sich als
Teil der Gemeinschaft wahr-
nehmen

a G5 beliebig viele TN,
"

ab 9 Jahren

(O 30-45Min

[ 4

otigte Materialien

Ben o Lagerfeuer

fur el
Alles B\erb'é\nke
Liederbiicher
kleine Ho\zst_}Jcke
We'\hra«uchko‘{ner

'A‘b'llfﬂel;f'ulaJ . Liederbticher e
https://www.kjg- BoomboX, Sr:::?\'exte
haus.de/feuer Ablaufplan

Gemeinsam wird das Vaterunser gesprochen und
du trdgst das Segensgebet vor, um schlielRlich mit
dem Lied ,Mdge die Stral3e uns zusammenfiihren
(GfY, 381) oder ,Ein Hoch auf uns” von Andreas
Burani den Gottesdienst abzurunden.

Thema Feuer und Flamme

Chaosspiel Feuer

Auf einem grolReren Geldande oder in einer Halle
verteilst du Karten mit Zahlen von 1-100 auf der
Vorderseite und Begriffen auf der Riickseite so,
dass die TN etwas danach suchen miissen. Stelle
zwei Tische auf. Auf einen legst du den Spielplan
und stellst Spielfiguren und einen Wiirfel bereit.
Auf den zweiten Tisch legst du die Aufgabenlis-
te (s. Homepage) und bendtigte Materialien. Du
solltest das Spiel mit mehreren Betreuer*innen
durchfiihren, damit ihr euch auf die Tische und die
Betreuung der Gruppen (Schiedsrichter*in) auf-
teilen konnt.

Du teilst die TN in Gruppen mit ca. 5 Personen ein,
je nach Alter, Kenntnisstand und Gesamtgrup-
pengrol3e. Jeweils mindestens ein Kind sollte gut
lesen kdnnen.

Nacheinander wiirfelt jede Gruppe eine Zahl und
darf die Anzahl der Augen auf dem Spielplan mit
ihrer Spielfigur laufen. Die Zahl, auf der nun ihre
Spielfigur steht, miissen sie im Raum suchen.
Wichtig ist, dass sie die Zahlenkarten nicht mit-
bringen diirfen. Die Karten bleiben dort, wo sie
gefunden wurden.

Sie merken sich das Wort auf der Riickseite der
Zahlenkarte, kommen als Gesamtgruppe (!) wie-
der zu euch, diesmal an den Aufgabentisch, und
nennen euch das Wort. Auf eurer Liste kontrolliert
ihr, ob sie die richtige Karte gefunden haben. Ist
es das richtige Wort zur Zahl, erhalten sie eine
Aufgabe/eine Frage. Was sie erhalten, findet ihr
in eurer Liste (s. Homepage).

Thematisch dreht sich fast alles um die Themen
.Erneuerbare Energien”, ,Waldbrande"”, ,Klima-
wandel” und allgemein ,Feuer”. Es sind aber
auch ein paar ,SpaRiibungen” dabei. Haben
sie ihre Aufgabe richtig geldst, diirfen sie
wieder am Tisch des Spielplans
wiirfeln.

Spielerisch den

@ genannten Themen be-
gegnen, Wissen liberpriifen
und festigen

10-15TN ab 6-12 Jahre

5 3
#Avn (Mind. ein Kind pro Gruppe
sollte gut lesen kénnen)

® 45 - 90 Minuten

4

el

Benotigt:
Spielplan Cha°s?.p‘fe‘\'
Spielfiguren: WU;O% it
Fragen, Zahlenkarter V00 ;{-uckse'\te
Aufgaben, Kon- Begriffen a‘.ﬁ de\'f abenlosung
trolllisten etc.. Material filr die Ali/c?r\agen---
https://www.kjg- (Papier, Stifte: ke/Stuhle
haus.de/feuer 2 Tische, Ban

Das Spiel geht immer so weiter wie beschrieben.
Die erste Gruppe am Ziel (Feld 100) hat gewon-
nen. Falls die Zeit etwas knapper ist, begrenzt ihr
die Zeit. Dann gewinnt die Gruppe, die am weites-
ten vorangekommen ist.

o Reflexion zu den Themen im Spiel
o Feuer machen
o Feuerexperimente

yr
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Thema Feuer und Flamme

Glutbrennen: Herstellen
von Essgeschirr mit Glut

An die Feuerstelle stellst du einen Eimer Wasser.
Du entfachst ein Feuer und wartest bis eine scho-
ne Glut entsteht. Das Feuer muss immer weiter
brennen. Lege eine Grillzange fiir die Glut und
mehrere Loffel bereit. Vorab besprichst du die Re-
geln im Umgang mit einem Schnitzmesser und mit
Feuer/Glut.

Alle TN erhalten einen Holzscheit und ein Schnitz-
messer, um einen Loffel herzustellen (GréRe Holz-
scheit ca. 15x3x3 cm, geeignetes Holz als Ess-
geschirr und zum Schnitzen, gut getrocknet, um
Risse zu vermeiden). Zudem bekommt jede*r TN
einen geraden, dickeren Ast (ca. 30 cm). Nun wird
ein Loffel hergestellt:

Auf eine Seite des Holzscheites Loffelumrisse
aufmalen: Stil + Oval (sollte in den Mund passen)

« Mit Zange Glut auf das Oval legen und mit dem
Ast dort festhalten. Den Holzscheit dabei am
Loffelstil” festhalten

* Immer wieder leicht in Richtung Glut pusten, so-
dass diese aufgliiht und sich in das Holz hinein
brennt. Achtung! Nicht zu sehr pusten, das Holz
soll nicht anfangen zu brennen!

* Bei Kindern bitte zwischendurch Trinkpausen

machen und Verletzungsgefahr durch Funken

beachten

Glut regelmalig austauschen, wenn sie zu klein

wird oder abkiihlt, zwischendurch die verkohlten

Stellen mit einem Loffel ausschaben

« Fangt es an zu brennen, Glut zuriick ins Feuer
legen und Feuer auspusten

« Wenn gewiinscht Vertiefung erreicht ist: Glut
zuriick legen, abgekiihlten Holzscheit in die ge-
wiinschte Form schnitzen und anschliel3end fein
schleifen (Splitter und RuR entfernen), Bei Be-
darf Loffel mit Leindl einreiben und es einziehen
lassen

Die TN lernen Essgeschirr

selbst herzustellen,
Verantwortungsvoller Umgang mit
Feuer wird erlernt

Abhéangig von Betreuung,

#f}%% ab 8 Jahren
® 1,5 -2 Stunden

Benotigt:
te\\eIFeuerscha\e

(n)

Feuers

Grillzange, HO‘Z?, cm), Mehrere

X "
(ca.15 %3 1zmesser, LO

(Kinder-) SCN™ <te (ca.30 cm)

ade A : :
e\\';ches, Schleifpapie!

genhe\te\'\

Dickere, 9
oder ahn
Sitzgele

* Kochen iiber dem Feuer und essen mit selbst
gebranntem Loffel

+ Herstellen einer Schale (Ldngere Dauer, groRe-
re Holzscheite)

Wichtige Regeln:
Von sich weg schnitzen
Zu niemandem hin schnitzen oder mit ge-
niigend Abstand sitzen
Beim Pusten darauf achten, dass mit der
Glut nicht hin zu anderen Personen
gepustet wird
Es wird kein Quatsch mit dem

Messer/der Glut gemacht

Wind beachten

Allgemeine Feuerregeln

beachten

(s. Homepage) >

— tJ

Thema Feuer und Flamme

Feuerexperimente fiir Kinder

Auf ein oder zwei Tischen baust du die unter-
schiedlichen Versuche auf:

Experiment 1: Eine tiefe, durchsichtige, mit Was-
ser gefiillte Schiissel, ein Teelicht und ein leeres
Einmachglas

Experiment 2: Mal-Ecke mit Papier, Pinseln, Was-
serglasern, Apfelsaft und Teelichtern

Experiment 3: Ein Teelicht, eine leere Flasche mit
Loch im Deckel, Apfelessig und Backpulver

Stelle Wasser zum Loschen und ein paar Tiicher
zum sauber machen bereit. Die Versuche sollten
nur unter Aufsicht einer erwachsenen Person
durchgefiihrt und die passenden Regeln im Um-
gang mit Kerzen werden vorab geklart werden.

Experiment 1— Teelicht unter Wasser

Du legst ein Teelicht auf die Wasseroberflache in
die mit Wasser gefiillte Schiissel und ziindest es
an. Nun kannst du dies als kleinen Wettbewerb
gestalten. Schafft die Person es das Einmachglas
tiber das Teelicht zu stiilpen, es bis an den Boden
unter Wasser zu driicken und wieder hochzuholen
bis an die Wasseroberflache ohne, dass es aus-
geht? Hierbei kannst du zeigen, dass Wasser Feu-
er 16scht und, dass Feuer Sauerstoff bendtigt um
zu brennen. Du kannst das Glas mit Absicht langer
unter Wasser halten, um zu zeigen, dass die Flam-
me dann erlischt.

Experiment 2 — Geheimschrift:

Auf einem weilRen Blatt Papier malen die TN mit
Apfelsaft und Pinsel unsichtbare Botschaften
und Bilder. AnschlieRend muss es trocknen, bis
es nicht mehr glanzt. Um das Geschriebene sicht-
bar zu machen, wird das Papier mit Abstand vor-
sichtig iiber ein brennendes Teelicht gehalten. Die
Kohlenhydrate im Saft verfarben sich durch die

rhitzung und die Geheimschrift wird sichtbar!

o~

e Flasche mit Loch im Deckel gibst
Teeloffel Backpulver. Jetzt kommt
sodass das Backpulver bedeckt
ng leicht zu schaumen beginnt.
| haltst du zu und schiittelst die

Interesse wecken,

@ Loschmethoden und verant-
wortungsvollen Umgang mit
Feuer lernen

A& 2 ProBetreuerkin (je nach

G55 Alter der TN und Anzahl der
Versuchsaufbauten), ab 3
Jahren

® 10 Minuten pro Versuch

Die Offnung der Flasche hiltst du nun so schrig
auf ein brennendes Teelicht, dass die Fliissigkeit
nicht hinauslaufen kann. Dabei hilft es, das Tee-
licht auf eine Erhohung zu stellen. In der Flasche
ist durch die Mischung CO2 entstanden. Wenn du
nun den Finger von der Offnung nimmst, kommt in
einem StoR das CO2 aus der Offnung im Deckel.
Durch CO2 wird der Sauerstoff verdrangt, das
Feuer erstickt. Wie ein echter Feuerloscher!

» Loschmethoden besprechen
* Reflexion: Was ist passiert? Was braucht Feuer
zum Brennen? Wieso ist die Kerze erloschen?
Wie kann das auf groRere Feuer iibertragen

werden?

A




Thema Feuer und Flamme

Das letzte Streichholz

Bei Nasse legst du vorab trockenen Zunder auf
dem Gelande aus, den die TN sammeln. Die Feu-
erstelle(n) sollte(n) trocken sein und ausreichend
Platz bieten. Stelle vorab trockenes Holz, Birken-
rinde, Streichhdlzer und Wassereimer bereit.
Klare Feuerregeln, richtiges Loschen und Gefah-
ren von Feuer.

Die Kleingruppen (ca. 3-5 Personen) suchen zu-
nachst in der Umgebung Naturmaterialien (Zun-
der) zu sammeln, die trocken und brennbar sind.

Feuer machen mit
Naturmaterialien, Verantwor-
tungsvoller Umgang mit Feuer
erlernen

ca. 20 TN ab 8 Jahren
(je nach Anzahl Betreuungs-
personen)

® ca. 2 Stunden

¢

Thema Lichtverschmutzung

Lichtverschmutzung

Verteile vorab die Mini-Arbeitsblatter auf einem
Gelande oder in einer Halle entsprechend der Kar-
te, die du vorher erstellt hast (s. Station 3, Home-
page).

Als Einstimmung in die Geschichte und um Ruhe
herzustellen eignet sich zu Beginn ein Sitzkreis
und entspannende Musik. Die TN diirfen sich hin-
legen, die Augen schlieRen und zunachst zuhoren.
Falls die Stationen an unterschiedlichen Standor-
ten sind, kann es hilfreich sein, die Materialien fiir
die einzelnen Spiele bereits vorab zu den Statio-
nen zu bringen.

(@) Auswirkungen von Licht
verschmutzung und Al-
ternativen kennen lernen

a =
#iT0 bis zu 40 TN
6-11 Jahre

@ 3-4 Stunden

4

Ist alles nass, so wird verschiedener mitgebrach- Weitere Infos

Benotigt:
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ter Zunder ausgelegt (Holzspane, trockene Gréa- o eFeueﬁte“enl https://www.kjg- Benbt'\gtzs ’

. . rer ' ell,
sHelr, B“t:fl]rmfde.' - d trock (ie qroRer di i Feuerschalen Es gibt immer mehr kiinstliches Licht, das unsere haus.de/feuer Ge?Ch‘Chtglc:\atzka\’te“-

\er giit. Je Teiner und trockener fje grober die \erschiedene Zunder Nachte verdndert und das Leben vieler Tiere und Augenbinden. atter, Stifte.

Obel.'flache), desto“ eher fangt es Feuer, keine Anziinder Pflanzen beeinflusst: Insekten beispielsweise flie- \v\\n'\—Afbe‘ts_b a. 1 \-'\o\zstem
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e TIUT G1e Temsten e eraten, sonvern 8 i r'\nde,Wasse"e‘m tierung, Fledermause fliegen verspatet auf Nah- ro Kind, Pins€l us Klei
ein paar kleiner Zweige etc. gesammelt werden. Birken farbe (auswaschbar 2

Jede Person sammelt in etwa eine Hand voll. Bei
kleinen Gruppen darf es auch mehr sein. Anschlie-
Rend kommen alle wieder zusammen und die
Kleingruppen bekommen einen feuerfesten Ort
zugeteilt: Je nach TN Zahl pro Gruppe eine eigene
Feuerschale oder alle Gruppen sammeln sich an
einer grol3en Feuerstelle. Dort errichten sie in Ti-
piform (auch andere Formen mdglich) die Grund-
lage fiir ihr Lagerfeuer.

Tipp: Gesammeltes nach drei GréRBen sortieren
lassen. Die feinen Materialien zuerst in die Mitte
(oder ein Nest formen), dariiber drei trockene Ast-
chen quer legen, in Tipiform kleine Aste dariiber
bauen und dabei eine ,Tiir" in Windrichtung offen
lassen. Etwas groRere Astchen bereithalten. Von
klein nach grol$ aufbauen.

Sind alle fertig, erhdlt jede Gruppe ein einziges
Streichholz und etwas Birkenrinde.

Jede Gruppe darf nun nacheinander, wahrend die
anderen zusehen, ihr Feuer anziinden. Sie diirfen
pusten/ wedeln/ etwas nachlegen bis ihr Feuer zu
brennen beginnt und nicht sofort wieder ausgeht.
Wahrend eine erwachsene Person auf das Feuer
Acht gibt, sind die weiteren Gruppen dran.

Alle brennenden Feuer kdnnen abschliel3end zu-
sammengeschoben werden und bilden gemeinsam
ein groBes Lagerfeuer.
Im Anschluss wird besprochen was passiert ist,
was gut funktioniert hat und was hatte besser
funktionieren konnen.

Reflexionsfragen:

« Wie habt ihr euer Feuer aufgebaut?

« Wie war es nur ein Streichholz zu haben?

* Wie habt ihr zusammengearbeitet?

+ Welche Feuer haben (gut) gebrannt und wes-
halb?

» Welche haben nicht gut gebrannt und weshalb?

« Was benotigt es um ein Feuer zu entfachen
(Materialien, Form, Kompetenzen)?

« Wie wurde friiher Feuer gemacht

* Kochen iiber dem Feuer

» Vorstellen verschiedener Methoden wie ein
Feuer entziindet werden kann

* Glutbrennen - Herstellen von Essgeschirr

* Feuer |6schen

rungssuche.

Anhand einer Geschichte erleben Kinder eine Rei-
se durch die Nacht und begegnen Tieren, die unter
der Lichtverschmutzung leiden. Die Geschichte
teilt sich in drei Teile, in denen das Madchen Kira
gemeinsam mit ihrem Papa eine Nachtwanderung
macht. Zuerst halten sie an einer hellen Stral3enla-
terne, anschlieBend an einer beleuchteten Kirche
und schlieRlich am Waldrand unter dem Sternen-
zelt. Papa erklart dabei die Auswirkungen von
kiinstlichem Licht und was man dagegen tun kann.
Bei jeder Station gibt es ein kleines Spiel, das den
Kindern das Thema Lichtverschmutzung naher
bringt.

Station 1: Motten an der Stral3enlaterne
Station 2: Fledermduse auf der Jagd
Station 3: Vogel und ihre Sternenkarte

Idealerweise finden die Stationen an unterschied-
lichen Orten statt und werden durch kurze Lauf-
wege miteinander verbunden, sodass die Wande-
rung durchs Dorf nachempfunden wird.

Falls ndtig, ist das Programm auch online durch-
fiihrbar. Hierfiir miissen die Spiele jedoch ange-
passt werden. Mogliche Spiele fiir zu Hause fin-
dest du auf unserer Homepage.

Wa
duna), nterlegen

Zum Abschluss des Tages ist auch eine Bastel-
aktion moglich. Hier konnen beispielsweise Holz-
sterne mit Nachtleuchtfarbe bemalt werden, die
die Kinder auch spater noch an den Aktionstag
erinnern sollen.



https://www.kjg-haus.de/feuer
https://www.kjg-haus.de/feuer

Aktuelles im Internet:
271 www.kjg-haus.de
227 www.kjg-wuerzburg.de
) www.facebook.de/KjG.Wuerzburg
=) @kjgwue

Gefordert durch: (

Bezirksjugendring

Unterfranken
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